Het verhaal van het kantoormeisje
Riky Hesse (1940)

‘Als jong meisje van 16 kwam ik in 1956 in dienst van de Nederlandse Fabriek van isoleermaterialen
Gebr. Kooy. Er werd daar heel veel met asbest gewerkt voor uiteenlopende toepassingen. Ik heb daar
bijna 3 jaar lang allerlei administratief werk gedaan, zoals stencilen, facturen opbergen en frankeren
van poststukken. Ik zat dus op kantoor, maar kwam ook wel eens op andere plekken, bijvoorbeeld
om brieven rond te brengen. Er was een speciale asbestafdeling, maar daar mocht ik niet komen. Ik
moet dus ergens anders in het bedrijf asbestvezels hebben ingeademd. Waarschijnlijk zat dat spul
overal, op kantoor kwamen productiemedewerkers ook gewoon in hun werkplunje binnenlopen.

Hoewel je in die tijd nog niet veel hoorde over de gevaren van het werken met asbest, wist men in de
fabriek wel beter. Zo waren er toen al collega’s met asbestose. Van mesothelioom had ik echter nog
nooit gehoord, toen de ziekte in november 2015 bij mij werd vastgesteld. Ik kon eigenlijk niet
geloven dat ik hier 60 later op deze manier nog mee te maken zou krijgen. Ik ben nadien bij mijn
weten ook nooit meer met asbest in aanraking geweest, dus ik moet dit als kantoormeisje daar
hebben opgelopen.

Ik ben verbijsterd dat mijn gezondheid in korte tijd zo snel achteruit is gegaan. lk ben altijd zeer actief
geweest, deed veel vrijwilligerswerk en tenniste met vriendinnen. En opeens ging dat allemaal niet
meer. Een aantal maanden geleden heb ik chemokuren gehad en leek het even de goede kant op te
gaan. lk voelde me ook goed. Maar de tumoren zijn daarna razend snel weer gegroeid en de artsen
kunnen nu niks meer voor me doen. Over de bemiddeling van het IAS ben ik verder heel tevreden. Al
snel nadat ik me daar had aangemeld heb ik schadevergoeding gekregen.’



